TYDZIEN |
Tekst gtéwny (Hbr 10, 19-25) - nalezy nauczy¢ sie go na pamie¢

Codzienne studium Biblii bedzie miato na celu gtebsze zrozumienie tekstu, ktéry jest w tym
tygodniu tekstem gtéwnym i ktérego proponujemy nauczy¢ sie na pamieé. Kazdego dnia w tym
tygodniu bedziemy sie skupia¢ na kolejnych fragmentach z powyzszego tekstu.

Dzien 1.
Studium Biblijne: Hbr 10, 19

Pytania:

- Czego Chrystus dokonat przez wylanie krwi swojej?

- Dzieki krwi Chrystusa dostepujemy oczyszczenia z grzechéw i stajemy sie ludem Boga.
Rzeczywisto$¢, ktérg mozemy nazwaé “Miejscem Swietym”, do ktérego wejdziemy przez
krew Jezusa jest:

e Na poczatku - Kosciot pielgrzymujacy tu na ziemi,
e Nastepnie gtowny cel Kosciét wychwalajgcy Boga w niebie.

Zadanie: Na koniec dnia zrob Rachunek Sumienia.

Stowo Zycia na dzi$:

Dzien 2.
Studium Biblijne: Hbr 10, 20

Pytania:

- Czego dokonat dla nas Jezus i jak tego dokonat?

- Jakie znaczenie dla nas miat fakt, ze Bog przyjat ciato, stat sie cztowiekiem?

- Dlaczego to ciato mozna nazwac “zastong”, jaka rzeczywistosc “zastaniana” jest przez
cztowieczenstwo Chrystusa?

- Skoro wedtug wczorajszego rozwazania mamy dgzyé do “Miejsca Swietego”, jakie mamy
drogi do wyboru? (Mt 7, 13-14; Jk 5,19-20)

- Ostatecznie kazda Boza droga prawdy ma swoje zrédto w Chrystusie, o czym Swiadczy
ten fragment (J 14,4-6)

Zadanie: Rozwaz fragment Ewangelii z dnia w Namiocie Spotkania (20min)

Stowo Zycia na dzi$:



Dzien 3.
Studium Biblijne: Hbr 10, 21-22

Pytania:
- Jak rozumiesz powyzszy fragment?
- miec serce prawe?
- wiare petng?
- by¢ oczyszczonym na duszy z wszelkiego zta Swiadomego?
- by¢ obmytym na ciele wodg czystg?

Zadanie: Pomdédl sie stowami mszalnego aktu pokutnego i przepraszaj Pana za wszelkie zio,
ktére popetnites w tym dniu

“Zmituj sie nad nami, Panie.

Bo zgrzeszyliSmy przeciw Tobie.
Okaz nam, Panie, mitosierdzie swoje.
| daj nam swoje zbawienie.”

Stowo Zycia na dzis:

Dzien 4.
Studium Biblijne: Hbr 10, 23

Pytania:
- Czym jest nadzieja w zyciu chrzescijanina?
- Wypisz rzeczy jakie mozemy objg¢ nadziejg, tzn. co Bég ludziom obiecuje?
Dz 1, 4-5
Dz 24, 15-16
Kol 1, 12-14
Kol 1, 3-5
Rz 8, 14-17

Zadanie: Podziekuj w krotkiej modlitwie Panu Bogu, za wszelkie dobro, ktérym On Cie
obdarowywat w tym dniu.

Stowo Zycia na dzi$:



Dzien 5.
Studium Biblijne: Hbr 10, 24

Pytania:
- Jak wyglgda moja relacja do drugiego cziowieka?
- Czy mituje moich najblizszych (przyjaciét, rodzine) i nieprzyjaciot?
- Czy przebaczytam krzywdy wyrzadzone wzgledem mnie?
- Czy potrafie przyznac sie do btedu i przeprosi¢?

Zadanie: Pomy$l na modlitwie o Twojej relacji z drugg osoba, w ktdrej brakuje mitosci. Jak
mozna to zmieni¢? Popros Boga o pomoc w pracy nad tg relacja.

Stowo Zycia na dzi$:

Dzien 6.
Studium Biblijne: Hbr 10, 25
Pytania:
- Czy regularnie chodze na spotkania wspoélnotowe/ matej grupki?
- Czy sg one dla mnie wazne? Jak nie, to z jakich powodéw nie chce na nie przychodzic¢?
- Czy mimo mojego gorszego humoru potrafie przyjs¢ na spotkanie wspdinotowe?
- Czy Msza Swieta jest w centrum mojego zycia? Co sprawia, ze nie chce i$¢ na Msze?
Na powyzsze pytania odpowiedz Panu Bogu na modlitwie i popros o chec¢ bycia przy Nim na
Eucharystii.

Zadanie: Przygotuj sie do niedzielnej Mszy Swietej i przeczytaj niedzielng Liturgie Stowa.
Stowo Zycia na dzi$:

TYDZIEN I
Tekst gtowny (1 P 2, 5-8a. 9) - nalezy nauczy¢ sie go na pamiec¢

Podobnie jak w pierwszym tygodniu skupimy sie na tek$cie gtbwnym i rowniez bedziemy
rozwazac kolejne fragmenty powyzszego tekstu.

Dzien 1.
Studium Biblijne: 1P 2,5

Pytania:



- Co to znaczy ,zywe kamienie” w kontekscie wspolnoty wierzgcych?
- Jakie duchowe ofiary powinnismy sktada¢ Bogu?

Zadanie: Zaplanuje dzien (oprécz niedzieli), w ktérym péjde na Msze Swiets.

Stowo Zycia na dzi$:

Dzien 2.
Studium Biblijne: 1 P 2, 6
Pytania:
- Czym jest ,kamien wegielny”? Co on oznacza w historii zbawienia?

- Czy kiedys kto$ mnie zawiodt? Jak sie z tym czutem? Oddaj to Panu Bogu na modlitwie

Zadanie: Przepros Pana Boga za momenty, w ktérych Go zawiodtes. Podziekuj za to, ze na Nim
mozesz opierac swoje zycie, ze On nigdy Cie nie opuszcza, nawet jak zgrzeszysz.

Stowo Zycia na dzis:

Dzien 3.

Studium Biblijne: 1 P 2, 7a

Pytania:
- Do kogo skierowana jest wiara chrzescijanina? ( 1P 1, 21)
- Skad czerpie ona swojg moc? (1 Kor 2, 4-5)

Zadanie: Na podstawie fragmentu 1 P 1, 5-9 pomaddl sie modlitwg prosby.

Stowo Zycia na dzi$:

Dzien 4.
Studium Biblijne: 1 P 2, 7b

Pytania:
- Dlaczego odrzucam w codziennosci ,kamien wegielny”? Dlaczego Bég zajmuje w moim
zyciu czasami drugie miejsce, a nie jest fundamentem mojego zycia?
- Co moge zrobi¢, aby On caty czas byt na pierwszym miejscu?
- Jak mam budowa¢ ? (1 Kor 3, 11-13)



Zadanie: Zaplanuj sobie 15 min na adoracje w ciszy. Wstuchaj sie w gtos Pana.

Stowo Zycia na dzi$:

Dzien 5.
Studium Biblijne: 1 P 2, 9a
Pytania:
- Kto stoi u poczatku nowego ludu Bozego? W jaki sposdb doprowadza do utworzenia
tego ludu? ( Hbr 2, 17; Tt 2, 11-14)
- Co powinnismy uczyni¢, aby sta¢ sie ludem Bozym ? ( Ap 18, 4-5; Kor 6, 16-17)

Zadanie: Pomadl sie Kompletg na koniec dnia.

Stowo Zycia na dzi$:

Dzien 6.
Studium Biblijne: 1 P 2, 9b
Pytania:
- Czy potrafie dawac swiadectwo w srodowisku, w ktorym zyje?

- Jakie napotykam trudnosci? Jak moge nad nimi pracowac?

Zadanie: Podziekuje Bogu za ten tydzien codziennego bycia przy Jego Stowie. Poprosze Go o
sity do Swiadczenia o Nim w mojej codziennosci.

Stowo Zycia na dzi$:



